El desarrollo de la competencia reflexiva de los profesores en formacion a través del

portafolio académico
Silvia Pueyo

En esta ponencia presento algunos de los datos y las reflexiones del estudio que actualmente estoy
realizando para mi tesis doctoral sobre la reflexion que alumnos de un Master de formacion de
profesores de espafiol LE en el que colaboro generan sobre su propio proceso formativo y desarrollo

profesional mediante la herramienta didactica del Portafolio académico.

1. Concepto y fuentes teéricas del Portafolio

Los origenes de este instrumento didactico se encuentran en los portafolios profesionales que entre los
afos 70-80 del siglo XX aparecieron en contextos laborales de Estados Unidos y Canada, pero pronto
el uso del portafolio se extendid al ambito educativo. En esta area se aboga principalmente por un
concepto de portafolio que no consiste inicamente en la acumulacion de trabajos, sino que tiene como
aspecto clave la reflexion que el formando genera sobre éstos. Es decir, el fomento de procesos
reflexivos que permitan al estudiante ser mas consciente de su proceso formativo, evaluarlo y, si es
necesario, transformar o reajustar las propias actuaciones y creencias en funcion de los resultados
obtenidos. Esto, en consonancia con las teorias socioconstructivas y socioculturales, aleja al alumno
del rol pasivo que ocupaba en los métodos tradicionales de aprendizaje y lo erige en gestor de su
proceso de aprendizaje, responsable de su regulacion, y constructor de un conocimiento propio a

través de la mediacion de elementos externos.

Asi pues, desde esta perspectiva el Portafolio se entiende como una recopilacion selectiva de
experiencias de aprendizaje que ponen de manifiesto, por un lado, las habilidades, los conocimientos y
las capacidades que el alumno va desarrollando a lo largo del curso; y por otro, las carencias y
dificultades que detecta. Sobre las muestras incluidas en el Portafolio el estudiante reflexiona
criticamente y delinea un plan de mejora de su actuacion como alumno. En este sentido, la reflexion se

orienta a la accion.

En el campo de la formacion del profesorado, que es el que nos ocupa, con la apuesta que en los
ultimos tiempos se estda haciendo por modelos formativos basados en la investigacion-accion
(Stenhouse, 1975), en la figura del profesor como un profesional reflexivo (Schon, 1983) y en el
aprendizaje reflexivo (Esteve, 2006) también se aboga por este tipo de Portafolio. Se pretende que a

través de éste el profesor en formacion no solo regule su actuacion como alumno, sino que desarrolle
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una actitud indagadora y critica que le permita implicarse a lo largo de toda su vida profesional en un
proceso continuo y autonomo de reflexion sobre su actuacion y competencia pedagogicas con el

objetivo de que ello repercuta en una mejora de su docencia.

2. Contexto de la investigacion

La herramienta didactica del Portafolio se incluy6 en el plan de estudios del master a partir de la
edicion 2004-2006 durante un proceso de transformacion del mismo. Desde entonces los formandos,
agrupados en pequefios grupos, disponen de un tutor que les va asesorando a distancia en su

elaboracion a través principalmente del correo electronico.
A lo largo del curso de Master los alumnos tienen que entregar tres portafolios:

= Uno correspondiente a la fase del Certificado.
=  Otro a la fase de Postgrado.

= Y otro a la fase de Master.

La elaboracion del primer Portafolio empieza la primera semana de curso con la realizacidon por parte

de los alumnos del primer apartado: el «Punto de Partida».

3. Objetivos de la investigacion
La recogida de datos para la investigacion tuvo lugar en el curso académico 2009-2010 y los objetivos

del estudio son:

= Identificar, describir y analizar los procesos reflexivos que los formandos explicitan en el
Portafolio.

= Identificar y describir qué hacen cuando en el portafolio se les pide que reflexionen sobre su
proceso formativo y desarrollo profesional.

= Describir y analizar el tema o temas objeto de reflexion.

= Detectar, describir y analizar los procesos de autorregulacion que los formandos puedan
generar a partir de esta reflexion.

= Observar y analizar la incidencia que la ayuda pedagodgica tiene en la reflexion que elaboran

los formandos.

4. Primeros datos del analisis

Por las limitaciones de tiempo obvias de esta videocomunicaciéon, a continuaciéon solo expongo
algunos de los datos obtenidos a partir del andlisis realizado a la reflexion que en torno a la primera
muestra del PC llevd a cabo una de las profesoras en formacion, Alfa, y a la ayuda pedagbgica

recibida por parte de la tutora en su proceso de elaboracion.
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Alfa afronta la tarea de elaborar la reflexion sobre la primera muestra en febrero de 2010 con la

experiencia y la informacién acumuladas durante la realizacion del apartado «Punto de partida» entre

noviembre y diciembre de 2009, y con el apoyo de dos mensajes enviados por la tutora. La alumna

hace entrega del primer borrador 18/02/10 y el 01/03/10 la tutora le manda la revision.

4.1. Ayuda pedagogica: retroalimentacion de la tutora

En esta primera revision la tutora proporciona a la alumna retroalimentacion sobre el primer borrador

en:

El documento de la reflexion:
e En 18 ocasiones mediante la herramienta “Insertar comentario” del procesador de
textos.
e Dos veces en el mismo cuerpo del texto, resaltando la observacion en amarillo.
e Y en una ocasion indica un error ortografico en color azul.

El correo en el que manda la revision:

En este caso a través de observaciones generales que hacen hincapié en los aspectos que la

tutora considera mas importantes.
El foro creado para uso exclusivo de sus alumnos de portafolio:

Un dia después de haber mandado a Alfa la retroalimentacion del primer borrador de la
primera muestra, la tutora abre en el foro del PC una cadena de debate para que sus alumnos
pongan en comun cudl de las dos reflexiones que les manda cumple de forma mas acertada
con los objetivos del Portafolio. Decide emprender esta actuacion porque en la revision que
lleva a cabo de los borradores se ha dado cuenta de que les esta costando un poco entender

qué se espera que plasmen en el apartado “Reflexion”.

Por otra parte, la tutora en esta primera revision ofrece retroalimentacion sobre:

Principalmente el contenido de la reflexion: estilo y foco discursivos, enfoque, estructura,

tipologia y tematica.

En el caso del cuerpo del mensaje y de la puesta en comun del foro la retroalimentacion se
centra unicamente en este aspecto; y en el documento de la reflexion predomina ampliamente,

pues de las 21 observaciones que realiza la tutora, 17 se refieren a éste.

Aspectos formales: citacion correcta de articulos, contextualizacion de la muestra, distincion

de subapartados, errores ortograficos y estilisticos.



Por ultimo, la tutora ofrece retroalimentacion en forma de:
= (Consignas y consejos:

Por ejemplo, en el cuerpo del mensaje en el que le manda la revision le indica mediante el uso

del imperativo que debe enfocar la reflexion tomando como eje su proceso formativo.

Para ello utiliza la forma imperativa de la perifrasis de obligacion deber + infinitivo: «Bien, en
cuanto al trabajo que me has entregado, te comento que la cuestion principal es que no debes

olvidar que toda la reflexion que realizas debes abordarla desde la perspectiva de tu proceso

de aprendizajey.

Y le insta a que la reestructure la reflexion y se la vuelva a enviar para revisarla: «Rehaz la
reflexion a partir de ellas y enviamelo para que pueda volver a revisarlo». Como se puede

observar, le da instrucciones con la forma imperativa.

= El planteamiento de preguntas que estimulen la reflexion. Se trata del procedimiento que la

tutora emplea de manera mds recurrente y, en general, estas preguntas tienen como objetivo
estimular procesos reflexivos en la alumna que le permitan:

e (Cobrar conciencia sobre ciertos aspectos como sensaciones y sentimientos que

experimenta en un determinado momento.
«¢;Como te sentias ti?» (Comentario 12).
U otros:
«¢Qué enfoque era?» (Comentario 11).
e Identificar cuestiones que le plantean dudas y aspectos que debe mejorar.

«...] ¢qué dudas te plantea?, ;jqué aspectos consideras que debes mejorar? »

(Mensaje de la revision)

e Valorar y evaluar las repercusiones que determinadas actividades, experiencias y

tareas tienen o han tenido en su proceso formativo y desarrollo profesional.

«...] ¢De qué manera te ayudo la lectura del articulo a afrontarte con esta situacion
profesional? ;Te facilito herramientas, habilidades? ;Cudles? jComo? ;Por qué?».

(Comentario 9)



«;Por qué fue tan positiva para ti [la experiencial? ;Y para los alumnos?».

(Comentario 10)
Relacionar ideas, creencias, contenidos del curso Master ELE, etc.

«¢;Puedes relacionar esta reflexion con las surgidas en alguna de las tareas de

Metodologia?». (Comentario 13)
Relacionar teoria y practica.

«De acuerdo, eres consciente de que sabes algunas cosas que antes no sabias, ;de
qué manera consideras que se va a reflejar todo este conocimiento en tu prdctica

como docente? ;Como lo vas a integrar?» (Comentario 5)

Cuestionarse desde la perspectiva de su proceso formativo la relevancia de incluir un

determinado contenido en la reflexion y la necesidad de argumentarlo explicitamente.

«¢;Y qué tiene que ver esto con tu proceso formativo? ;Por qué explicas esto? ;De
qué manera pone en relacion la lectura del fragmento que poner como muestra y tu

proceso formativo? ;Por qué es relevante en tu aprendizaje?». (Comentario 4)
Ofrecer unas reflexiones mas elaboradas y explicitas.

«;Qué reflexiones?». [En relacion con las reflexiones que la alumna dice que le ha

despertado la lectura del articulo de Nussbaum]. (Comentario 15).

«,Como te han despertado [las reflexiones]? ;En qué sentido? Intenta profundizar

mas en esto». (Comentario 16)

Como puede observarse, Todos estos procesos reflexivos conllevan a su vez procesos de

autorregulacion. Se trata de procesos reflexivos autorreguladores.

Explicaciones y aclaraciones conceptuales (en este caso, sobre el Portafolio).

Observaciones y valoraciones sobre las reflexiones que la alumna recoge y la manera de

estructurarlas y presentarlas.

Muchas veces estas diferentes formas de proporcionar retroalimentacion no aparecen aisladas

en un Unico comentario, sino que se combinan. Sirva como ejemplo:

Comentario 6: «Alba, aqui te limitas a exponer conocimientos. Y este no es el cometido del

Portafolio, para eso ya estan las diversas actividades que tenéis que realizar para las
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asignaturas. Aqui deberias comentar aspectos como: Los conceptos / contenidos que la

muestra te ha ayudado a asimilar (puedes citar alguno) y por quéy.

En cuanto a la retroalimentacidon es importante subrayar que ésta se caracteriza por adoptar un tono
cercano, directo y coloquial a través del cual la tutora mantiene un didlogo de ti a ti con la alumna.
Esto se aprecia especialmente por el uso de expresiones coloquiales e interpelaciones propias del
discurso oral. Sin embargo, también se observa una relacion jerarquizada cuando en su rol de experta

le da instrucciones en imperativo sobre como debe proceder en la reflexion.

Respecto a la intervencion de Alfa en el foro exclusivo para el portafolio, merece la pena llamar la
atencion de que a través de ésta pone de manifiesto que la actividad de reflexion propuesta por la
tutora le ha servido para identificar algunas de las debilidades y carencias que presenta el trabajo que
ha realizado para el PC hasta el momento: afirma que solo se ha dedicado a recoger los conocimientos
que ha ido anadiendo a su «maleta de profesora ELE» y apenas hay reflexion ni paralelismos con su
experiencia personal. Este dato es importante porque es el origen de uno de los cambios de mayor
calado que se dan en el segundo borrador respecto al primero y supone un proceso de autorregulacion

sobre la tarea misma de elaboracion del Portafolio.

Con todo este feedback, Alfa entrega un segundo borrador el 08/03/10 y el dia siguiente la tutora se lo
devuelve revisado. En este caso, la retroalimentacion es mucho menor: en el cuerpo del mensaje la
tutora evaliia el borrador como muy bien (entre signos de exclamacion); y en el documento de la
reflexion en la revision solo sefiala en azul faltas ortograficas; en amarillo, cuestiones de estilo; e
incluye con la opcion “Insertar comentario” dos comentarios: uno en el que le aconseja eliminar un
fragmento de la reflexion; y otro en el que realiza una rectificacion ortografica. Ya no entrega mas

borradores.

4.2. Caracteristicas de la version definitiva de la reflexion sobre la primera muestra
A partir de todo este apoyo pedagodgico, la version definitiva que Alfa incorpora al Portafolio retne las

siguientes caracteristicas:

= Enrelacion con la muestra, reflexiona sobre los siguientes temas:

e Lo que la muestra le ha aportado. Empieza y cierra la reflexion exponiendo lo que ésta
ha significado tanto para su desarrollo profesional como proceso formativo. Este tema
constituye, aunque implicitamente, la justificacion de la seleccion de la muestra.

e Sus experiencias docentes recientes y su actuacion como maestra. Construye toda la
reflexion en torno a esta cuestion.

= En el abordaje de estos temas, Alfa pone en relacidon su incipiente experiencia docente, los

articulos consultados y los aspectos tratados en el curso. Es decir, interrelaciona tanto aspectos
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relacionados con su contexto profesional como con su proceso formativo. Pero, como hemos
comentado anteriormente, el eje vertebrador de sus reflexiones son sus primeras experiencias
docentes. Es decir, los demas aspectos tratados siempre se derivan de éstas.

= Por otra parte, Alfa presenta un discurso propio y personal. Efecto que consigue al hablar la
gran mayoria de veces en primera persona sobre experiencias docentes y formativas; y
referirse a sentimientos, dudas, inquietudes, pensamientos y creencias personales. Esto se
refleja a partir del uso de léxico relacionado con estas cuestiones: verbos sentiendi (sentir, me
preocupaba, ser sensible, confiaba); verbos de percepcion (intuir), elementos de opinion
(considero, creo, opinion, ideas), adjetivos que expresan sentimientos y sensaciones como
frustrada. El texto presenta un elevado ntimero de marcas de modalizacién, que le confieren
un importante grado de subjetividad.

= Ademas, abundan las secuencias textuales argumentativas y narrativas en detrimento de las

explicativas basadas en la exposicion de conocimiento.
En el discurso de Alfa hemos detectado la siguiente tipologia de procesos reflexivos:
=  Procesos de auto-interrogacion:

«A lo largo de la lectura del articulo me planteaba distintas preguntas. ;Cudl es la mejor
manera de abordar una nueva lengua en un contexto plurilingiie? ;Qué papel juega la lengua
meta en el proceso de aprendizaje? ;Tiene razon Nussbaum cuando propone su uso en el

aula?y (Parrafo 2)

=  Procesos de contraste / comparacion / puesta en relacion:
e Comparacion de sus experiencias docentes con las ideas presentadas en los articulos

que ha consultado por su cuenta:

«La teoria propuesta en el articulo alrededor de esta cuestion me ha dado pie a

contrastar mis experiencias personales como docente y sus resultados, con las ideas

propuestas por Nussbaumy. (Parrafo 1)
e Contraste de creencias en estadios iniciales y posteriores del curso:

«Ahora, puedo afirmar que mis ideas previas, mostradas en el punto de partida, en

relacion al uso de la lengua meta en el aulay». (Parrafo 1)

e Comparacion de creencias / ideas propias con el contenido de los articulos

consultados y del curso:
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«Esta idea estd concorde con lo que comentaba en el punto de partida, debemos tener

una razon para usar la lenguay. (Parrafo 3)
e Comparacion entre diferentes experiencias docentes propias:

«Un mes después, trabajé en el CEIP Ignasi Iglesies en el barrio de Sant Andreu,
también en Barcelona. Esta vez se partia de otro enfoque completamente distinto: ya
no se partia de programas AICLE y las clases de inglés se basaban en la realizacion
de ejercicios mecanicistas y sin sentido alguno. Tuve que seguir un libro y un
cuaderno. Pronto me di cuenta de las diferencias respecto al nivel de competencia de

mis alumnos en la lengua inglesay». (Parrafo 4)
e Puesta relacion de teoria y practica

«En definitiva, la lectura del articulo de Nussbaum en referencia al uso de la lengua
meta en el aula de ELE ha tenido algunos efectos sobre mi formacion: me ha
permitido revisar algunos conceptos trabajados en el curso y profundizar en algunos
de ellos [...]. Ademas, he podido relacionarlos con experiencias propias, que han

dotado de significatividad lo que ya habia trabajado teoricamente». (Parrafo 5)
Procesos de identificacion de aprendizajes y dificultades propias:

«Ademas, he podido adquirir y asimilar muchos otros conocimientos que antes me pasaban

por alto (AICLE, CLIL, politica lingiiistica para el aula)» (Péarrafo 1)

Procesos de valoracion de los beneficios de determinadas actuaciones, actividades y tareas

para su propio proceso formativo y desarrollo profesional:

«La lectura del articulo me ayudo a aceptar esta situacion dado que Nussbaum expone que
“en las primeras fases del aprendizaje, el alumnado podra participar en las actividades
mediante cambios de lengua, recurso que actua como andamiaje para poder realizar las

tareas”’» (Parrafo 4)
Procesos de observacion y analisis de la propia actuacion como maestra:

«Un mes después, trabajé en el CEIP Ignasi Iglésies en el barrio de Sant Andreu, también en
Barcelona. Esta vez se partia de otro enfoque completamente distinto: ya no se partia de
programas AICLE y las clases de inglés se basaban en la realizacion de ejercicios

mecanicistas y sin sentido alguno. Tuve que seguir un libro y un cuaderno. Pronto me di



cuenta de las diferencias respecto al nivel de competencia de mis alumnos en la lengua

inglesay» (Parrafo 4)
=  Procesos de evaluacion de la propia actuacion como maestra:

«Pronto me senti frustrada y rapidamente me di cuenta de que no funcionaba dado que los
alumnos no habian estado nunca sumergidos en un tipo de ensefianza de este tipo [AICLE]. Si
me empeiiaba en seguir mis ideales, los alumnos se quejaban porque no entendian lo que les

decia » (Parrafo 4)

= Procesos de toma de conciencia de las propias creencias, pensamiento pedagdgico, y procesos

mentales relacionados:

«Después de la experiencia, me reafirmé en la idea del uso de la lengua meta en el aula»

(Parrafo 3)
=  Procesos de toma de conciencia del propio estado de animo:

«Después de la experiencia, me reafirmé en la idea del uso de la lengua meta en el aula»

(Parrafo 3)
=  Procesos basados en la busqueda de soluciones y planificacion de actuaciones alternativas:

«Empecé a sentirme mejor, y después de cierto tiempo de tira y afloja, llegamos a encontrar
un punto medio entre L1 y lengua meta, y creo que fue un proceso fructifero para todos

nosotrosy (Parrafo 4)
Mediante este tipo de procesos reflexivos, Alfa lleva a cabo las siguientes acciones:

= Justifica la seleccion de la muestra.

= Se refiere a su experiencia docente y académica en el curso de Master ELE.

= Expresa aspectos afectivos: sentimientos, intuiciones y creencias.

=  Opina sobre aspectos relacionados con la ensefanza y aprendizaje de lenguas.

= Valida en su experiencia practica conocimientos, contenidos del curso y creencias.

= Define y explica conceptos y contenidos.

Sin embargo, lo mas relevante, por cuanto es uno de los objetivos principales del Portafolio, es que el
tipo de reflexion que Alfa genera le permite, en mayor o menor medida, autorregularse. La accion
principal que Alfa lleva a cabo mediante los procesos reflexivos descritos anteriormente consiste en la

autorregulacion de su proceso formativo y desarrollo profesional.
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En la reflexion realizada por Alfa sobre la primera muestra del PC se detectan tres procesos de
autorregulacion que se sitian en un continuo que va desde noviembre de 2009 (momento en el que
Alfa empieza tanto el curso de Master ELE como sus primeras experiencias docentes como maestra de

inglés) hasta marzo 2010 (momento en el que Alfa elabora el PC).

PROCESOS DE AUTORREGULACION — ALFA- MUESTRA 1
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Imagen 1: Procesos de autorregulacion en la reflexion de la primera muestra

Sin embargo, por cuestiones de tiempo aqui solo se presenta el segundo. Este es muy relevante ya que
constituye la explicacion del motivo por el cual la alumna ha seleccionado como muestra el extracto
del articulo de Nussbaum. El detonante es la observacion en su primera experiencia docente de que

debe afrontar una situacion para la cual no esta preparada.

Este proceso tiene una estructura compleja. Se pueden distinguir claramente dos fases: una
correspondiente al momento en el que tiene lugar la primera experiencia docente y que se inicia en un
momento anterior al de la elaboracion del Portafolio del Certificado; y una fase posterior, enmarcada

en su segunda experiencia como maestra.

Todo el proceso en su conjunto supone una regulacion de su actuacion como maestra en la que

reestructura creencias y transforma actuaciones.

Resulta un claro ejemplo de desarrollo profesional a partir de la puesta en relacion de la practica (la
propia experiencia docente) y la teoria (articulos consultados y temas / aspectos trabajados en el curso
Master ELE). Alfa reconstruye sus experiencias docentes a partir de la reflexion sistematica y el

contraste con sus creencias y el saber tedrico que obtiene de las consultas bibliograficas que realiza
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por su cuenta y de las experiencias de aprendizaje que tiene en el curso Master ELE desde noviembre
2009 hasta marzo 2010. Llega a establecer una relacion dialéctica entre teoria y practica que le permite

teorizar sobre su propia practica.

REFLEXION MUESTRA 1 DEALFA: PROCESO DE AUTORREGULACION 2 — FASE 1
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Imagen 2: Primera fase del segundo proceso de autorregulacion de la reflexion de la primera muestra

REFLEXION MUESTRA 1 DE ALFA: PROCESO DE AUTORREGULACION 2 — FASE 2
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Imagen 3: Segunda fase del segundo proceso de autorregulacion de la reflexion de la primera muestra
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4.3. Comparacion del primer borrador de la muestra y la version definitiva

Al comparar el primer borrador que Alfa entregd de la reflexion sobre la primera muestra con la

version definitiva, se observa que la ayuda pedagdgica recibida directamente sobre su trabajo ha

tenido repercusiones importantes. Se han identificado los siguientes cambios:

Reestructuracion del texto:

Se observa un cambio del foco discursivo. Este se desplaza de la exposicion de conocimientos
a la reflexion sobre experiencias docentes recientes. Mientras que en el primer borrador la
referencia a estas experiencias queda relegada al final del texto, ocupando un segundo plano;
en el segundo borrador y en la version definitiva de la reflexion, éstas constituyen el primer

tema al que Alfa hace referencia y todo el discurso se hilvana a su alrededor.
Eliminacion de contenido:

La reestructuracion del texto y el cambio de foco discursivo conllevan la eliminacién de los
pasajes que en el primer borrador consisten unicamente en la transmision y exposicion de
conocimientos, y definicion de conceptos. De este modo, desaparecen la mayor parte de las

secuencias explicativas y las que no, quedan integradas en el nuevo discurso.
Aproximacion mas personal:

El hecho de que el tema principal pase a centrarse en la reflexidon sobre experiencias
personales supone un cambio en el tono discursivo. En la version definitiva de la reflexion el
discurso se caracteriza por ser principalmente propio y subjetivo, con una mayor presencia e

implicacion en el texto del yo y mas referencias al propio estado de animo y sentimientos.
Mejor definicion de los procesos de autorregulacion:

Al centrar el foco discursivo en su experiencia docente los procesos de autorregulacion que ya
se identifican en el primer borrador los expone con mayor detalle y claridad en la version

definitiva

e reflejando incluso la toma de conciencia de procesos mentales propios como la
reestructuracion de ideas,
e estableciendo conexiones con la bibliografia consultada y los contenidos del curso,

e yrecurriendo a la ejemplificacion.
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5. Reflexiones y preguntas derivadas
Es demasiado pronto para extraer conclusiones, pero estos primeros datos iniciales me incitan las

siguientes reflexiones y preguntas:

= En el estudio realizado hasta el momento se ha constatado que la ayuda pedagogica que tiene
una incidencia mas determinante en la reflexion de Alfa es la que la tutora le proporciona
directamente sobre su trabajo, ;querria esto decir que deberia desaconsejarse la realizacion del
Portafolio a profesores que previamente no hubieran llevado a cabo uno con el asesoramiento
de un tutor? Es decir, ;Qué todos deberiamos iniciarnos en el uso de esta herramienta con la
guia de una persona con experiencia en ello?

= La experiencia en el asesoramiento de Portafolios parece indicar que los profesores en
formacion que tienen un perfil reflexivo tienen menos dificultades a la hora de abordar por
primera vez la realizacion de un portafolio, pero ;es realmente asi? ;Se dan diferencias en la
reflexion? ;De qué tipo?

= En los datos analizados hasta el momento sobre Alfa se observa que tiende a centrar mucho
las reflexiones que realiza en su experiencia docente, pero ;qué ocurre con los alumnos que no
tienen experiencia docente?

= Por otra parte, en los datos presentados aqui, Alfa expone pocos procesos de autorregulacion
relacionados con su actuaciéon como alumna en el curso, ;deberia la tutora fomentarlos
también?

=  Por otro lado, ;deberia la tutora fomentar procesos de autorregulacion de nivel superior que no
se queden solo en la toma de conciencia de determinados aspectos?

= Estas dos ultimas cuestiones, conducen a una tltima reflexion: ;Hasta qué punto debe el tutor

intervenir o, entre comillas, dirigir la reflexion del formando?
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